Eksempel pa den Fgrste tid i vuggestuen

Trin 1:

Bespgsdag med en foraelder. Barnet kommer i vuggestue og bliver sammen med sin omsorgsperson (kun en
voksen) omkring en halv til en hel time. Her skal barnet stifte bekendtskab med sin primaervoksen samt
leerer de nye rammer at kende.

Besg@get vil oftest starte kl. 9.45
Trin 2:

Barnet kommer sammen med en foraelder. Samme procedure som trin 1 fglges. | som forzeldre, kan blive
bedt om at fungere som stillesiddende "base” imens barnet udforsker stuen.

Trin 3:

Barnet kommer sammen med en foralder kl. 8.45. Efter samling vinkes der farvel til foreelderen. | dag bliver
barnet i vuggestuen ca. imellem 30 og 60 min. Personalet vurderer hvornar det skal hentes.

Trin 4:

Barnet kommer sammen med en foreelder 8.45. | dag vinker barnet farvel inden samling til sin mor/far.
Barnet bliver og spiser frokost og bliver hentet efterfglgende.

Trin 5:

Barnet kommer sammen med en foraelder ca. 8.45, hvor det vinker farvel til sin mor/far. Barnet bliver og
spiser frokost og evt. sover lur. Barnet bliver hentet efter lur.

De naeste par dage vil komme til at ligne trin 5 men vi bygger langsomt p3, sa vi i barnets tempo, ender med
en fuld vuggestuedag. Efter ca. to uger vil de fleste bgrn vaere trygge men vi anbefaler korte dage i de fgrste
4 uger af barnets vuggestuetid.

HUSK at dette er et udgangspunkt og | vil derfor kunne opleve, at jeres indkgring vil kunne se lidt
anderledes ud. Vi vil altid tage udgangspunkt i det enkelte barn, og justere indkgringsplanen lgbene, sa vi
hele tiden sikre en tryg start som fglger barnets parathed.



